
 

Convocatoria para Residentes de la especialidad de Endocrinología 

Concurso de Infografías “Diabetes Mellitus: Un vistazo a las 

complicaciones” 

La diabetes mellitus es una enfermedad crónica que afecta amillones de 

personas en el mundo. Si bien el control glucémico es fundamental, las 

complicaciones asociadas a la diabetes pueden representar un desafío 

importante. Por tal motivo, en el marco del XI Congreso Cubano de Diabetes y 

el IV Simposio Internacional de Obesidad Cuba-México auspiciados por la 

Sociedad Cubana de Endocrinología y Diabetes (SOCEND), lanzamos este 

concurso para que mediante infografías uses tu creatividad para informar y 

concientizar a los pacientes sobre cómo evitar las complicaciones de la 

diabetes. 

Objetivo:  

Fomentar la creación de infografías para informar a los pacientes sobre las 

complicaciones de la diabetes. Queremos que explores los riesgos, los 

síntomas, la prevención y el manejo de estas complicaciones utilizando datos, 

gráficos e ilustraciones. 

Reglas y directrices: 

Originalidad: las infografías deben ser originales y de tu autoría 

Tamaño: Formato power point  

Función educativa: Deben estar dirigidas a cumplir esta función para pacientes 

de cualquier edad. 

Calidad de la información: la infografía debe ser capaz de trasmitir el mensaje 

por si sola de forma clara. 

¿Quién puede participar? 

Residentes de la especialidad de Endocrinología de todo el país, cubanos y 

extranjeros. 



 
Premios: 

Se darán un Primer lugar y una Mención. El ganador tendrá una inscripción 

gratis para participar en el próximo congreso  

Fechas clave: 

Inicio del concurso: En cuánto te llegue este documento 

Fecha límite de envío: 15 de octubre del 2025 

Anuncio de los ganadores: Durante las sesiones del Congreso 

¿Cómo participar? 

1. Crea tu infografía siguiendo las reglas y directrices. Adjunta una breve 

reseña con menos de 100 palabras donde expliques lo que quisiste trasmitir 

con la infografía. Adjunta nombre completo, carnet de identidad, año de 

residencia, centro laboral  y nacionalidad. 

2. Envía tu infografía a: Dra. Claudia Tellez Suárez  

                                      Correo electrónico: claudiatellez2000@gmail.com 

                                      Vía Whatsapp: 54482486 

mailto:claudiatellez2000@gmail.com

